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Nossa Senhora das Dores

PLANO DE TRABALHO

DADOS CADASTRAIS ENTIDADE MANTENEDORA:

ORGAO/ENTIDADE: SOCIEDADE SAO VICENTE DE
PAULO NOSSA SENHORA DAS DORES

CNPJ: 46.846.507/0001-61

Enderego: Sao Caetano, n°® 75, Jardim Alvorada

Cidade: Candido Mota | UF: S.P | Cep: 19.883-030

| Telefone: (18) 3341-1531

E-mail: sovipansd@yahoo.com.br

Diretoria Atual: (Mandato: 01/03/2020 a 28/02/2023)

Cargo Nome RG CPF
Presidente Jose Meirelles Filho 7.999.422-2 100.312.628-64
Vice-Presidente Carlos Alves Terra 5.417.206 249.367.908-34
Primeiro Secretario Rosilete Silva Frazio Antonio 5.214.604-2 826.535.008-25
| Segundo Secretario Rosimeire Congiu de Oliveira 26.298.275-4 290.354.728-96
Primeiro Tesoureiro Luiz Ercilio Begosso 6.417.203 798.927.288-15
Segundo Tesoureiro Luiz Baldo 3.352.123-2 036.846.608-68
Conselho Fiscal Aparecida de Fatima Begosso ©.344.967 797.884.248-72
Conselho Fiscal Cicero Antonio Natal 8.260.297-9 039.558.818-90
Conselho Fiscal Jose Manzano 6.373.594-5 640.295.498-53
Conselho Fiscatl (Suplente) Vaimir David Alves dos Santos 8.991.225-1 046.114.698-32
Conselho Fiscal (Suplente) Edson Ronaldo de Oliveira 19.339.831-x 204.539.518-99
Conselho Fiscal (Suplente) José Porto 5.658.488 414.798.158-53

Rua: Sdo Caetano, 75 — Bairro: Jardim Alvorada - CEP: 19.19883 030- Ciandido Mota — 5P

CNPJ: 46.846.507/0001-61 - Fone: (18) 3341-1531 — whatsapp: (18) 99703-6435
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Nossa Senhora das Dores

DADOS CADASTRAIS DO REPRESENTANTE LEGAL DA DIRETORIA MANTENEDORA

\ Nome do Representante Legal: José Meirelles Filho | Cargo: Presidente

RG: : 7.999.422-2 | Orgio Expeditor: SSP/SP | CPF: 100.312.628-64

Enderego: Rua: Vicente Marroni, n®:212, Jardim Bela Vista

Cidade: Candido Mota [U.F: 5P | Cep:19.880-000

E-mail: sovipansd@yahoo.com.br | Telefone: (18) 3341-1531

DADOS CADASTRAIS DOS REPRESENTANTES COORDENADORES DA

MANTENEDORA:
Nome do Representante Legal: Irma Maria das Gracas Jesus Cargo: Coordenadora Geral
Moreira
RG: 59628006 | Orgéo Expeditor: SSP | CPF:178.938.875-91
Endereco: Rua: S&o Caetano, n°75, Vila Operéria.
Cidade: Candido Mota | U.F: | Cep:19.880-000
E-mail: sovipansd@yahoo.com.br | Telefone: (18) 3341-1531

REGISTROS E CERTIFICAGOES:

Registro Estatuto: 04/01/2005

Cartério: Cartério: Oficial de Registro Civil das Pessoas Juridicas da Comarca de Candido Mota —
Estado de Sao Paulo.

Nimero: 665
Municipio/UF: Candido Mota- SP

Certificado de Utilidade Puablica Municipal: Lei Municipal n®: 14/70 de 06/05/1970.

Certificado de Utilidade Puablica Estadual: Lei n°; 11.303 de 16/12/2002.

Rua: Sdo Caetano, 75 - Bairro: Jardim Alvorada - CEP: 19.19883 030- Cindido Mota — SP
CNPJ: 46.846.507/0001-61 - Fone: (18) 3341-1531 —whatsapp: (18) 99703-6435
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| Certificado de Utilidade Publica Federal: Decreto n°: 50.517/61.

Certificado do CNAS: Processo n° 045.536/54 de 03/09/54 — Resolugéo 106/95.

Certificado de Entidade Beneficente de Assisténcia Social = Portaria n® 101/2015, item 87, de
28/09/20186, publicada no Diario Oficial da Unido de 29/09/2015, com validade de 25/09/2015 a
24/09/2020.

Cadastro Estadual de Entidades ~ CEE - Decreto 57.501, de 8 de novembro de 2011.

Registro no Conselho Municipal de Assisténcia Social: NGmero de Inscrigdo 003 de 14/04/2000.

Registro no Conselho Municipal do Idoso: Numero de Inscrigdo: 001/2015 de 11/12/2010.

Licenga Funcionamento Vigilancia Sanitaria - N° CEVS: 351000504-871-000001-1-6 Validade:
10/11/2021.

JUSTIFICATIVA:

A Sociedade S&o Vicente de Paulo e Nossa Senhora das Dores, teve sua origem no atendimento a
populagdo carente que necessitava de abrigo, alimentacio e cuidados de saide, sendo realizado
iniciaimente pelos membros leigos da comunidade, e posteriormente pelas religiosas catélicas da
Congregacgdo das Irmas Pobres Filhas de S&0 Caetano, com viés da caridade crista diante da auséncia
de politicas pabiicas.Foi constiluida em 25 de Agoslo de 1.946, denominada como uma associagso civil,

sem fins econdmicos, desenvolvendo servico de acolhimento a pessoa idosa, na modalidade ILP -
%
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Nossa Senhora das Dores
M
Instituicdo de Longa Permanéncia.A entidade desenvolve seu trabalho acolhendo idosos com diferentes

necessidades e graus de dependéncia, caracterizadas por uma série de fatores que interferem na

permanéncia destes junto aos seus familiares efou responsdveis, tais como: baixa efou auséncia de
renda, conflitos geracionais, a saida dos membros da familia para 0 mercado de trabalho, etc. Em
decorréncia destes fatores determinantes acontece a fragilidade dos vinculos familiares e a consequente
vulnerabilidade do idoso (a) no contexto social, gerando assim a necessidade de cuidados integrais e
moradia de longa permanéncia.

A missdo da entidade é prestar um atendimento de qualidade aos acolhidos, buscando sempre
parcerias, a entidade planeja agOes priorizando a pessoa idosa, criando condigbes que venham de
encontro ao seu bem estar bio-psico-social. E nesse sentido que a entidade procura proporcionar uma
longividade saudavel, diante de um conjunto de fatores que compdem o dia a dia do idoso como questéo
social que pede grande atengéo.

DIAGNOSTICO INSTITUCIONAL

Sociedade Sé&o Vicente de Paulo e Nossa Senhora Dores, € uma entidade privada, sem
fins lucrativos, que vem frabalhando em prol da pessoa idosa, desde o ano de 1.946, e atuaimente, com
a crescente expectativa de vida do idoso, a populagéo brasileira tem passado nas ultimas décadas por
um rapido processo de envelhecimento, devendo somar, até 2025, 31,8 milhdes de pessoas com mais
de 60 anos. Isso devera causar impacto direto nos sistemas de salde publica e previdencidrio do pais, e
na forma de cuidar dessas pessoas, contudo, demandaré ndo sé6 mais cuidados, mas também mais
tempo para cuidar dos idosos. O nimero de idosos que deveréo receber mais cuidados no Brasil podera
aumentar entre 30% e 50% até 2020, estimou Camarano, pesquisador do IPEA. Diante desta realidade a
sociedade civil tem que estar preparada para receber e cuidar destes idosos. E as entidades fazem parte
desta preparacéo.

Diante deste percentual, a nivel municipal, percebe-se um crescente indice de solicitacio por
vagas na entidade, que vem aumentando a demanda reprimida, sendo solicitadas pelos familiares efou
responsaveis e pelos diversos setores publicos. No presente momento os idosos atendidos na entidade
possuem faixa etaria entre 60 a 90 anos, com diversos graus de dependéncia, que ndo possuem familia
e/ou com vinculos familiares rompidos ou fragilizados ou ainda em situagdo de risco social. Diante desta
problematica acometida pelo processo natural de envelhecimento do ser humano e a necessidade de
cuidados integrais, que sdo determinantes no meio em que o idoso reside, frente ao processo de sua
saude /doenca, que s@o0 as exposigcoes a fatores de risco como os acidentes vascular cerebral,
cardiopatia, deméncia, hipertenséo, diabetes, Parkinson, mal de Alzheimer, deficiéncia visual, fratura em
quadril, esclerose muiltipla, paralisia nuclear e outras que submetem a graus de dependéncia, surge a
necessidade do acolhimento institucional, que oferece servigos com profissionais com olhar voitado a

Rua: Sdo Caetano, 75 — Bairro: Jardim Alvorada - CEP: 19.19883 030~ Cindido Mota - SP
CNPJ: 46.846.507/0001-61 - Fone: (18) 3341-1531 — whatsapp: (18) 99703-6435
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necessidade do cuidar, tendo a visio do envelhecimento sauddvel, com compromisso e

o

responsabilidade.

Diante do cendrio mundial, considerando a Declaragdo de Emergéncia em Saude
Publica de Importancia Internacional pela Organizagdo Mundial da Saude, em decorréncia da Infecgéo
Humana pelo novo coronavirus (COVID-19); a entidade vem adotando medidas institucionais
emergenciais, para prevenir e enfrentar as consequéncias ocasionadas pela pandemia seguindo
orientagbes em diferentes eixos de atuagdo no enfrentamento da Covid-19, visando garantir seguranca e
saude dos usuérios e dos colaboradores, de forma a garantir a continuidade do servigo prestado.

A entidade vem recebendo apoio referente aos diversos protocolos e recomendagbes
adotados pela OMS, Ministério da Salde e autoridades sanitarias municipais para enfrentamento da
COVID 19.

Neste momento critico, a entidade tem buscado obter recursos, necessarios para o
enfrentamento e prevencéo da néo contaminac&do da covid 19 na entidade.

DESCRICAO ACOES FRENTE A PANDEMIA

- Medidas de prote¢do do grupo de alto risco, através de recomendaces de

suspenséo de visitas externas na entidade, inciuindo familiares e amigos e/ou pessoa de referéncia dos
idosos acolhidos, promovendo contatos, tais medidas para minimizar questdes emocionais decorrentes
do distanciamento social.

- Proporcionando atividades Itidicas para trazer alegria e bem-estar, por meio dos
nossos colaboradores, por meio de conversas com os idosos para ouvir e atender suas demandas; bem
como recados e videos; convidando a comunidade a enviarem videos cantando, contando histérias,
passando mensagens de incentivo.

- Promovendo medidas digrias de prevengé@o e cuidados de salde, por meio de
incentivo & realizagéo de exercicios fisicos e de atividades individuais; oferta de habitos e alimentacéo
saudaveis; prevencéo e controle de doengas transmissiveis e nido transmissiveis,

- Executando os protocolos elaborados pela ANVISA: higiene pessoal dos profissionais,
higiene do ambiente asilar, desinfeccdo dos materiais de procedimentos, desinfecgdo dos espagos
utilizados pelos idosos e demais procedimentos técnicos operacionais preconizados na legislagéo
brasileira; campanha de vacinacéo nos idosos e funcionérios; oferta de condicdes para higiene das maos
com agua e Sabonete liquido: com lavatério/pia, dispensador de sabonete liquido, suporte para papel

%
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toalha, papel toalha, lixeira com tampa e abertura sem contato manual, praticas de prevencZo e controle

de infecgdes com &lcool nos quartos dos residentes e dreas comuns da Entidade.

ABRANGENCIA TERRITORIAL:

A Entidade esté localizada no municipio de Candido Mota, pertencente a regido de Governo de
Assis, regido Administrativa de Marilia, estado de Sao Paulo. O Municipio de Candido Mota tem uma
Populagéo estimada de 30.008 habitantes (2019), com drea (Em Km?) - 2019 de 595,81, com Grau de
Urbanizagéo (Em%) de 95,00 (2019), com indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM)-2010
de 0,747, inferior a média Estadual de 0,783; a Taxa Geométrica de Crescimento Anual da Populagéo-
2010/2019 (Em % a.a.) é de 0,05 (2019), inferior a média Estadual de 0,81%; em relagdo ao indice de
Envelhecimento (Em%)-2019 o municipio de Candido Mota com 1 00,64, apresenta um indice elevado
mediante o percentual da média Estadual de 78,13%, o que vem resultar no aumento da Populagéo com
60 anos e mais (%), com 17,89% em relagdo a média do Estado de Sao Paulo que esta em torno de
14,86%. (Dados da Fundacio do Sistema Estadual de Analise de Dados da fundagdo SEADE).

FINALIDADE ESTATUTARIA:

Artigo 2° - A SOCIEDADE SAQO VICENTE DE PAULO E NOSSA SENHORA DAS DORES, tem por
finalidade:

a)- Prestar servico de acolhimento institucional, a pessoa idosa, de ambos os sexos, com idade igual ou
Superior a 60 (sessenta) anos, em sistema residencial, garantindo protecdo integral, proporcionando-lhes
0 bem estar biopsicossocial.

b)- Propugnar pela defesa dos direitos da pessoa idosa, que estdo sob seus cuidados, proporcionando-
Ihes todos os meios para Que possam ter condigdes de vida digna, e quando necessario pleitear junto
aos Poderes Publicos, em qualquer esfera, todas as medidas Que forem necessérias para o
cumprimento de tal atividade.

OBJETIVO GERAL:

Prestar Servico de Acolhimento a Pessoa Idosa, garantindo protecdo integral, para aqueles que
néo tem condigbes de se auto cuidar, ou com vinculos fragilizados ou rompidos muitas vezes pela
propria familia,

Rua: s3o Caetano, 75 - Bairro: Jardim Alvorada - CEP: 19.19883 030- Candido Mota - SP
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OBJETIVOS ESPECIFICOS:

+

Promover um envelhecimento saudavel, oferecendo instalagdes fisicas em condicdes
adequadas de moradia e habitabilidade, higiene, salubridade e seguranga:

Proporcionar o bem estar bio-psico-social, na drea da saude, reabilitagéo, alimentagéo
balanceada, lazer e recreagao, prezando pela defesa dos seus direito e oferecendo condigées
de vida digna, sem distingéo de origem, raga, cor, credo politico ou religioso, ou opgéo sexual:

Assegurar o direito & liberdade, ao respeito e a dignidade;
Acolher e garantir protecéo integral;

Contribuir para a prevencdo do agravamento de situages de negligéncia, violéncia e ruptura de
vinculos;

Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais;
Possibilitar a convivéncia comunitaria;

Promover acesso a rede socioassistencial, aos demais 6rgdos do Sistema de garantia de
Direitos e a&s demais politicas publicas e setoriais;

Favorecer o surgimento e o desenvolvimento de aptidoes, capacidades e oportunidades para
que os individuos fagam escolhas com autonomia:

Diminuir os estigmas e esteredtipos negativos com relagzo ao envelhecimento;

Promover o acesso a programagbes culturais, atividades internas e externas, de lazer, de
esporte, relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos e possibilidades;

Promover momentos de descontragdo, de interagdo entre grupos, de desinibigdo, de
socializagé@o entre pares, de movimentos expressivos realizados de forma prazerosa, desafiantes
e que levam a novas descobertas:

Proporcionar um envelhecimento mais longo e saudavel:
Promover o acesso ao BPC e a outros beneficios previdencidrios;

Promover a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de dependéncia.

METODOLOGIA DE TRABALHO FISIOTERAPEUTA

FISIOTERAPIA

A Fisioterapia tem o importante papel na Instituicdo, para melhorar a salde do idoso e prevenir
patologias muscuiares. O profissional faz uso da cinesioterapia, com o auxilio de BOLA BOBATH,
Bastéo, Caneleiras, Halters, Therant incentivadores respiratorios, entre outros. A Instituicdo possui uma

%

Rua: Sdo Caetano, 75 — Bairro: Jardim Alvorada - CEP: 19.19883 030- Cindido Mota —SP
CNPJ: 46.846.507/0001-61 - Fone: (18) 3341-1531 — whatsapp: (18) 99703-6435




g, Vieente ¢l ,,
o lQ"’vs

Nossa Sgnhoru das Dores ;
Es———————— ——— — —————————————————————————
sala de aula com equipamentos fisioterapéuticos: eletroestimulagdo, analgesia e massageadores, para
que os atendimentos venham a melhorar a qualidade de vida dos idosos, promovendo independéncia
funcional dos mesmos. A pratica de exercicios se torna necessaria e importante, ndo s para o fisico do
idoso quanto para o psiquico. Assim sendo se pode prevenir a atrofia muscular, problema de coluna,

osteoporose, além de reabilitagéo de quem ja tem alguma deficiéncia.

Eletroterapia e Analgesia para diminuigdo de quadro | Os atendimentos

| algico agudo; fisioterapicos sdo
Q realizados de 2a 3
Laser em escaras com vascularizago; : vezes por semana, em

todos os idosos que

Manobras respiratérias associadas a incentivadores | necessitam de

pulmonares e elevagdo de leito: Reexpansdo | Fisioterapia Motora.
Pulmonar e diminui¢&o de Ruidos Adventicios;

A Fisioterapia
| Drenagem Linfatica em MMIE edema em | Respiratéria é realizada
| extremidades e diminuigcdo da vascularizagdo diariamente em
pacientes com DPOC
Cinesioterapia Ativa Assistida visando a melhora da | ou outra doenga
forga muscular global; pulmonar grave

Manobras manuais para relaxamento de tensées
| musculares: Pontos Gatilhos;

| Treino de MARCHA

| Jogo para melhorar a socializagéo entre os idosos,
- | promovendo assim, melhora em AVD'S;
| Acolhimento do idoso;

Reuniées mensais, para
Reunido da Equipe Multidisciplinar para trocas de | acompanhamento da
| informagdes, relato de casos, salde geral do idoso. | evolugo de cada caso.

METODOLOGIA DE TRABALHO DA PSICOLOGA.

Acolher todo individuo sem julgamento de valor, pautado pelo respeito e sigilo. Através da escuta
e empatia e dialogo.

| Leitura de historias 1 X por semana

o : 1 Jogos Psicoeducativos 3 X por semana

Rua: Sdo Caetano, 75 — Bairro: Jardim Alvorada - CEP: 19.19883 030 Cindido Mota — SP f' /
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Atendimento Psicolbgico Quando necessario
| Passeio no jardim com os cadeirantes 1 X por semana
Manicure das mulheres 15 em 15 dias
Baile e Karaoké 1 X por semana
| Filmes 1 X por més
| Jogos de carta e tabuleiro 1 X por semana
Apoio Psicolégico aos funcionarios 1 X por més
Telefonemas e chamadas de videos 1 X na semana
| Acompanhamento de visitas no portao Quando necessério
Quando tem a necessidade para o momento do Quando necessario
acolhimento.
- | Festas comemorativas Conforme a
- | Passeios programacéo da
= entidade.
= ' Reunibes com funcionarios e ldosos Quando necessério
| Deslocamento dos Idosos
- | Apoio nas atividades e jogos Quando necessario
ica | Apoio nas festas e passeios Quando necessario
- | Apoio nos cuidados e alimentagao Diariamente
Relatério e fotos atividades diarias Diariamente

A Nutricionista desempenha papel fundamental na organizagéo dos servigos de nutricdo,
avaliagéo e acompanhamento do estado nutricional dos (as) usudrios (as). O trabalho da profissional é

de suma importancia para compor a equipe multiprofissional de uma ILPI, esta tem o compremisso de

10 cardapio serd elaborado conforme 3 dicts de
usuario (a), com verduras, legumes doados e
- | comprados.

Triagem de risco nutricional
| Avaliagdo nutricional: Peso e nutricdo

i i Relatérios técnicos de n&o conformidade Quando necessario ;
\ A
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! Supervis&o da distribuigio da dieta oral e enteral Diariamente
| Observagdo da aceitagio e tolerancia alimentar

| Solicitagdo de exames para o Idoso quando | Quando necessario
necessario

| Solicitagso de exames laboratoriais para processo de
- | alimentacéo enteral

METODOLOGIA DE TRABALHO DA ASSISTENTE SOCIAL

A metodologia do Servigo Social pode ser baseada a partir dos métodos e instrumentos
utilizados de sua fungdo no qual contera um direcionamento do projeto Etico Politico.

| Aentrevista social e realizada no momento que o Quando necessario
| idoso e acolhido na instituic&o, sendo ele lucido,
| sendo sera realizado a entrevista pelo seu
__| responsavel legal.
| A visita ocorre de acordo com a demanda e de acordo | Quando necessario
| com o surgimento de vagas na instituiggo, onde &
| feito a visita e a triagem para vaga.

- | E realizado um cronograma de atividades anuais, Anual
| onde é desenvolvidas por datas comemorativas. (Dia

~ | da Maés, Pascoa..) s

| S&o inseridos passeios aleatérios mensalmente,

atividades internas, recreagées, rodas de conversa.

| Elaboragéo de Planos e Projetos s4o realizados

Quando solicitados ou quando necessério.

| E realizado cadastro de pedido de vaga seja Quando necessario

| solicitado por telefone ou presencial, no qual

| arquivamos e assim temos todos os dados de nossa

demanda,

Mensaimente e cada

E extremamente importante que ocorram essas dois meses com todos

| reunies periédicas com a equipe multidisciplinar os funcionarios.

| Para que todas as necessidades dos acolhidos sejam | Reunido mensal com

| dialogadas e para que os mesmos tenham sempre a | equipe de Enfermagem

| qualidade no atendimento para o bem estar de cada
um deles na instituigéo.

{
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METODOLOGIA DE TRABALHO DO ASSISTENTE DE SAUDE (ENFERMAGEM)

Se pauta em pressuposto teoricos dentro das quais se destacam os processos das fungdes:
Cuidativa: Organizar os cuidados médicos...

Administrativa: Gerenciar os medicamentos. ..

Pesquisa: Melhorar os servigos na area...

Educatlva Baga emtécmca e roflsswna] gare tlndo uma assmtencla de qualidade.

_ ;:_' Confonne a prescngao médlca para ceda pac:ente Diaria
S | administrando nos seus respectivos horarios.

| Através dos receitudrios prescritos pelo médico Diariamente
s, | indicado, para cada caso especificado

| Auxiliar no transporte do idoso ao atendimento da | Conforme necessario
_0s | especialidade médica necessaria; seguir as
prescricdbes médicas, realizando procedimentos
adequados para melhora do quadro do paciente com
medicamentos, exames, terapias e acompanhamento
| nutricional.

~ | Preencher check list relatério de enfermagem, aferir a | Diariamente
| pressdo arterial, aferir a temperatura corporal,
.| controle de glicemia, havendo alguma intercorréncia
| prescrever no prontuario do paciente e realizar todos
| os cuidados paliativos.

| Manter o diélogo necessario e objetivo, visando sanar | Diariamente
todas as situacGes problemas que diz respeito a
| saude do Idoso(a).

- Encontro mensal entre a equipe para estudo de caso, | Mensalmente
| relatando experiéncias para qualificar a qualidade do
| atendimento e ofertando bem estar do idoso.

ESPECIFICACAO DAS ATIVIDADES:

TRABALHO SOCIAL: O Assistente Social institui atividade levando ao aprimoramento e a
transformacdo de praticas educativas, construindo novos conceitos sobre a pessoa idosa, realizando
momentos para desenvolver a autoestima e fortalecimento de vinculos familiares.

-
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TRABALHO PSICOLOGICO: O psicélogo estd preparado para orientar o individuo neste processo de
descoberta e de adaptacgao, ajudando o idoso a enfrentar de maneira satisfatoria os desafios
relacionados a velhice. ... Dessa forma, o entorno pode contribuir fortemente para meihorar a qualidade
de vida do individuo e a sua socializagéo.

TRABALHO DE ASSISTENCIA A SAUDE: Quande falamos no atendimento ac idoso temos que
ressaltar a importancia de uma equipe multidisciplinar composta por diversos profissionais, em especial
da area da saude e um dos profissionais inserido nesta equipe € o enfermeiro. A atuagéo do
enfermeiro no dia-a-dia do idoso ndo tem como ser algo isolado sendo de extrema importancia o
envolvimento de uma equipe multidisciplinar. E importante e necessario para esta atuagdo gue ele
conhega o processo de envelhecimento de modo a orientar e acompanhar a equipe multiprofissional
para atender integralmente as necessidades do idoso, mantendo ac maximo sua autonomia e
independéncia, e também capacitar os cuidadores para executar os cuidados a pessoa idosa com ética,
sensibilidade e responsabilidade, cabendo ao enfermeiro realizar os cuidados de maior complexidade e

que exige maior conhecimento técnico e cientifico.

TRABALHO NUTRICIONAL: Este profissional visa & seguranga alimentar e a atencéo dietética, em
todas as areas do conhecimento em que a alimentagdo e nutrigdo se apresentam fundamentais, para a
promog@o, manutengdo e recuperacdo da salde e para a prevencdo de doengas dos idosos.A
nutricionista desempenha papel fundamental na organizagéo dos servigos de nutrigdo, avaliagéo e

acompanhamento do estado nutricional.

TRABALHO FISIOTERAPEUTICO: A fisioterapeuta tem como objetivo geral permitir que o idoso
mantenha uma boa qualidade de vida dentro das limitagdes que a patologia ou a idade lhe impde. De tal
modo que o idoso realize suas atividades cotidianas sem a ajuda de cuidadores e familiares.

INFRAESTRUTURA DA ENTIDADE:

. | Sala de Atendimento privativo técnico de Servigo Social

: Sala de ataridirhento privativo técnico de Psicologia

Sala de Administragdo/Reunido

¥ Saarsoeapa
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| Sala de atendimento Médico / Enfermagem

| Sala de Estar e desenvolvimento de atividades de convivéncia em grupo

[ Varandas (Ala Feminina, Ala Masculina, Ala Individual)

~ | Refeitério

- | Cozinha

| Despensa

Lavanderia

" | Rouparia

| Deposito para material de limpeza
" "Sala para bazar beneficente

| Quartos (dormitorios) para os idosos acolhidos

| Banheiros para os idosos acothidos

i Banheiros exclusivos para funcionarios

| Patio para recreacdo externa

| Veiculos de uso exclusivo

FOTOS DA INFRAESTURURA DA ENTIDADE-

Administracao Area externa
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Ala Feminina Quarto Feminino

Ala masculino apartamento Apartamento masculino

Ala masculino Quarto masculino

—_— e
B e e
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Refeitorio Sala de entretenimento

Lavanderia e Depdsitos Ambulatério

Sala de Fisioterapia Sala Servigo Social
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RECURSOS HUMANOS:

- Maria das Gragas Jesus Moreira

rdenra

44horaa

CLT

semanais

2- Géssica Fernanda Rodrigues Mongéo Enfermeira 30 horas CLT
semanais

3- Marli Barreto Felicio Vantini Assistente Social 25 horas CLT
semanais

4- Adrielly Cristina Coradi Teixeira de Lemas Psicologa 20 horas CLT
semanais

5- Rafaela Rollim Machado Fisioterapeuta 20 horas CLT
| semanais

6- Geysiane Martins Nucci Nutricionista 20 horas CLT
semanais

7- Fernanda Bigai Baleeiro Auxiliar de escritério 40 horas CLT
: semanais

8- Elinéia Aparecida Torres de Souza Aux. Enfermagem diurno | 12x36 CLT

9- Andréia Mendes de Souza Aux. Enfermagem diurno | 12x36 CLT

10- Maria Aparecida Gonzaga Aux. Enfermagem diurno | 12x36 CLT

11- Glauber Martins Aux. Enfermagem diurno | 12x36 CLT

12- Alessandro Cristhian da Cruz Aux. Enfermagem | 12x36 CLT

noturno

13- Edilene de Araujo Belanda Cozinheira 12x36 LT

14- Fernanda Antonio Belanda Cozinheira 12x36 CLT

15- Lucléia Barbosa dos Santos Servigos gerais / Copa 12x36 CLT

16- Luciane Lopes de Souza Servigos gerais / Copa 12x36 CLT

17- Wilson Samuel Cirilo Pedro Auxiliar de Enfermagem | 12x36 CLT

noturno
18- Lucimara Aparecida de Oliveira Cuidadora 12x36 CLT
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19- Rosangela Maria Coelho Gongalves Servicos gerais !/ | 12x36 CLT
Lavanderia
20- Aparecida Luiza Pereira Barbosa Cuidadora 12x36 CLT
21- Carlos de Souza Cuidador / Noturno 12x36 CLT
22- Clodoaldo Freire Moreira Servigos gerais 12x36 CLT
23- Sénia Apatrocinia Abruce Lavanderia 12x36 CLT
24- Maressa de Almeida Garcia Servicos gerais 12x36 CLT
25- Suelen Beatriz de Oliveira Gongalves Servigos gerais 12x36 CLT
26- Cleusa Pereira Barbosa Alves Servigos gerais 12x36 CLT
27- Maria Aparecida Silva Servicos gerais/ Volante | 44 horas CLT
semanais
28- Sandra Antonia Virto Contadora - Contratado
29- Dr.2 Maria Itamar Salotti Médica Psiquiatra A cada 20 dias | Contratada
30- Dr Ossires Maia Médico Clinico Geral Acada 15dias | Voluntario
31- Rosilete Frazdo Antonio Manicure 1xna semana | Voluntaria
32- Maria Lourdes Inacio Nogueira Costureira 1x na semana | Voluntaria
33 Dora Silvia Fugencio da Silva Lavanderia 1x na semana | Voluntaria
34- Terezinha de Souza Marzola Bazar 2xnasemana | Voluntaria
35- Sandra Regina Colet Ribeiro Bazar 2x na semana Voluntaria

SERVICO / PROJETOS:

NOME DO SERVICO: Servico de Acolhimento Institucional

NIVEL DE PROTECAQ: Protegdo Social Especial de Alta Complexidade

MODALIDADE: Abrigo Institucional / Instituicdo Longa Permanéncia para |dosos - ILPI

OBJETIVO: Prestar atendimento e acolhida a pessoa idosa, por meio de servigos continuados de
Protegéo Social Especial, em sistema residencial, a fim de garantir protegéo integral. Conforme previsto

na Tipificagéo Nacional dos Servigos Socioassistenciais, aprovada pela Resolugdo CNAS n° 109, de 11
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de novembro de 2009, bem como as especificagdes contidas nos instrumentos normativos e nas demais

diretrizes estabelecidas pelo MDS.

PROJETOS:

Projeto Apadrinhamento de Natal: em parceria com a comunidade, onde os idosos sdo
apadrinhados e recebem presentes que s&o distribuidos durante a Festa de Natal na entidade.

Projeto: Aniversariantes do més: comemora-se, mensalmente, na entidade o aniversario dos
idosos e funciondrios, momento de convivéncia e descontracéo.

Projeto: Preservacdo dos vinculos familiares: incentivo/contato com familiares, responsaveis e/ou

pessoas de referéncia dos idosos para passeios e convivéncia.

Projeto Saude da Mulher: agbes de prevengdo, diagnéstico e acompanhamento de doencas do
envelhecimento das mulheres.

Projeto Saide do Homem: agdes prevencdo, diagnéstico e acompanhamento de doencas do
envelhecimento dos homens.

Projeto Satide Bucal: em Parceria com a Secretaria de Satde do Municipio, avaliagdo bucal anual
na entidade

Projeto dia das Mdes: Atividades internas com funcionérios e idosos.

Projeto dos Pais: Atividades internas com funcionarios e idosos.

Comemoragao Péascoa: Atividades internas com funcionarios e idosos.

Comemoracéo Festa Junina: Atividades internas com funcionérios e idosos.

P R R R R R R IS
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ASSISTENCIA SOCIAL
PROTECAO SOCIAL ESPECIAL — ALTA COMPLEXIDADE - ABRIGO INSTITUCIONAL

ComemoragZo dos Aniversariantes Entidade (Idosos e funcionarios)

Café e Baile com CRAS Mensalmente Entidade/CRAS
Café da Tarde Mensalmente Jovens do Interact/Entidade
7 Semestraimente
Pescaria Entidade e Comunidade
Domingos :
Churrasco na Entidade Datas Festivas Eritidade
: Periodicamente
Passeios diversos Entidade / Comunidade
Piquenique Bimestralmente Entidade/ Chacara
Dona Hilda Assis
Comemoragdes diversas | Semana do Idoso Entidade

e e e e e  ————
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Tarde do Sorvete e Pastel Periodicamente Entidade/Comunidade
Trabalho Preventivo Salude Periodicamente Entidade e Secretaria da Saude
Sessdo de video Quinzenalmente Entidade
Visitas Domiciliares Periodicamente Entidade / Comunidade
Grupos socioeducativos Semanalmente Entidade
Atendimento Diariamente Entidade
Acolhida/Escuta
PUBLICO ALVO:

SEGMENTO ATENDIDO:

v Idosos de Ambos os Sexos, independentes e/ou com diversos graus de dependéncia;
¥ Idade: igual ou superior a 60 anos;
v Capacidade de Alendimento. 42 Idosos.

DIAJHORARIO/PERIODICIDADE:

O Servico de Acolhimento Institucional € prestado em sistema residencial, contemplando
atendimento integral a pessoa idosa em horario ininterrupto (24 horas).

ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS:

Artigo 8° do Estatuto Social - Constituem receita da “SOCIEDADE SAQ VICENTE DE PAULO E NOSSA
SENHORA DAS DORES"™
a)- contribuicéo de associados;

— e
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b)- doacdes, legados e subvengoes;

c)- verbas provenientes de subsidios oficiais ou convénios, termo de fomento, termo de
colaboragéo e acordo de cooperagao ou emenda parlamentar.

d)- apoio financeiro de entidades de cooperagdo seja nacional Qu estrangeira, a projetos
especificos;

e)- rendas de promogdes e outras rendas de qualquer natureza.

DESTACAR SE EXISTE COBRANCA DOS USUARIOS ATENDIDOS:

A forma de participag@o, percebido pelos idosos acolhidos, no custeio e manutengéo da entidade

€ no limite de até 70 % do valor de qualquer beneficio previdenciario ou de assisténcia social, conforme
facultado no art. 35 do Estatuto do Idoso (Lei 10.741/2003).

METAS QUANTITATIVAS:

Atender 42 idosos de ambos os sexos, em sistema residencial, em periodo integral. Sendo:

v 20 vagas do sexo feminino
v’ 22 vagas do sexo masculino

METAS QUALITATIVAS:

Proporcionar um ambiente acolhedor e estrutura fisica adequada, com caracteristicas residenciais,
visando ser organizadas de forma a atender aos requisitos previstos nos regulamentos existentes e as
necessidades dos idosos acolhidos, oferecendo condigbes de habitabilidade, higiene, salubridade,
seguranga, acessibilidade e privacidade.

INDICADORES QUALITATIVOS E QUANTITATIVOS:

Sera avaliado de forma sistematica e continua, através de reunibes e pesquisas com o idoso.
Esta avaliagdo possibilitara o levantamento dos aspectos: Qualidade e Seguranga. Instrumental utilizado:

v' Como: Pesquisa de satisfagao

v" Quem: Préprioc usudrio (Idoso) e reunifes com os funcionarios e Diretoria
v" Onde: Prépria entidade

v Quando: Periodicamente

PARCERIAS:

¥ Governo Municipal;
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v" Governo Estadual;

¥ Governo Federal;

¥ Contribuigdo 70% do beneficio dos idosos;

¥ Contribuigdo associados;

v Doagdo de empresa privada;

v Doagdes da comunidade;

v Campanhas da Soja, Trigo e do Milho;

v AcGes e eventos promovidos pela Entidade para angariar recursos.

AVALIACAO E MONITORAMENTO:

Sera avaliado e monitorado de forma continua, através de reunides periédicas e avaliagéo do
atendimento prestado. Instrumento utilizado em cima de nossos valores: Valorizag8o da Vida, O
Respeito, A Qualidade, A Etica, A Transparéncia da Gestso, O Atendimento Humanizado. A avaliagio do
servigo sera feita mensalmente juntamente com toda equipe e com os usuarios, a fim de verificar se os
objetivos da entidade estdo sendo atingidos e contard com a participagdo das familias das pessoas
idosas para que eles possam contribuir para a construgéo dos servigos prestados pela instituigdo e dar
sugestdes para o bom andamento do trabalho desenvolvido. As reunibes em equipe permitirdo detectar
os pontos de exceléncia e os pontos a melhorar no trabalho desenvolvido pela entidade.
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———________*________—_—_-——-_———__._____—_-—____‘————'——-——-_——_

Céndido Mota, 20 de Janeiro de 2021.

/ Jowliet,

A 1l
Carlos Alves Terra Irm3 Mar?ﬁaﬁk{(gas Moreira Felicig Vantini
Vice Presidente Cobrdenadora Assisténte Sociat
RG:5.417.206 RG: 59.628.006 CRESS: 47.409
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